
    
Mensagem iucana número 4 
Em 01 de novembro de 2008.   

Prezado iucano:   

Está se avizinhando a grande comemoração dos nossos 50 anos. O nosso Jubileu de Ouro. Do dia 20, quinta 
feira, feriado da Consciência Negra, ao dia 23 de novembro, domingo, estamos organizando várias atividades, 
tentando atender a todas as idades. Neste comunicado, vamos abordar as novidades do período e solicitamos 
especial atenção a Grande Festa dos 50 anos.  

Vamos às novidades do período:   

                       DIA DAS CRIANÇAS

  

Não fosse as rugas a mais e os cabelos a menos, seria difícil distinguir quem eram os pais, os avôs, os filhos 
e netos. Foi um programa inesquecível sob a batuta de nosso Diretor Sérgio Novaes e da prof.ª Carla Vilhena, 
sempre uma colaboradora incansável! Um sábado de alegria, esporte e lazer com destaque especial para o Passeio 
de Trenzinho!  

       MUDANÇAS NO ESTATUTO

  

Foram feitas importantes mudanças no Estatuto do Clube que melhoram a capacidade de gerir o Clube, em 
especial com a menor exigência do quorum para a Reunião do Conselho, o que evita que tenhamos de convocar 
repetidas reuniões para atingir o quorum. Até o fim de ano será analisado outras importantes mudanças, após análise 
de comissão do Conselho sob a presidência do associado Paulo Alberto, que devem ser discutidas pelo quadro 
social, exaustivamente, até que se consiga um consenso, já que envolvem questões importantes mas que certamente 
levantarão alguma polêmica. Estamos colocando para avaliação no site do clube, www.iucas.com.br.   

                                AULAS DE NATAÇÃO E HIDROGINÁSTICA

  

A partir de Novembro, estarão sendo iniciadas as aulas de natação e hidroginástica, às 3as. e 5as. Feiras no 
período de 9:00/11:30  e 15:00/16:30h. As informações podem ser obtidas junto a Secretaria do Clube. Somente 
serão iniciadas após um mínimo de alunos inscritos. Esta iniciativa tem especial importância para os associados que 
moram em Teresópolis, porque supre esta carência tão reclamada e representa na prática a abertura do Clube nos 
dias de semana fora do período de temporada já que, nestes dias e horários, o bar estará aberto.      

                       NOVO PREFEITO DE TERESÓPOLIS.  

A eleição do Dr. Jorge Mario Sedlacek, nosso colega, em cinco de outubro, para dirigir os destinos de 
nossa Cidade representa uma esperança renovada de que o Clube das Iúcas possa fazer parte do soerguimento do 
município de Teresópolis. Nossas congratulações ao Doutor, Jorge Mário e nossos desejos de uma feliz e profícua 
gestão.  



 
                      COMEMORAÇÃOS DOS 50 ANOS DO CLUBE DOS IÚCAS

 
                               (JUBILEU DE OURO- ANO DE 2008)   

Você, que já marcou na sua agenda, não pode perder este grande Encontro de Congraçamento que 
será nossa Comemoração de 50 anos. Todos estão convocados, inclusive aqueles que fizeram parte de 
nossa história, mas que por motivos alheios a sua vontade deixaram de ser associados. É o momento de a 
Família Iucana fazer o seu Grande Encontro. 

Fizemos uma programação abrangente, buscando reunir Alegria, Saúde e Emoção e esperamos 
poder contar com um grande número de presentes.  

Em relação à programação que está anexa gostaríamos de colocar algumas questões muito 
importantes, que deverão merecer a atenção dos associados:   

1- A Grande Festa Comemorativa terá como temática a era de Fundação do Clube, ou 
seja, a transição dos anos 50 para os anos 60. 

2- No dia de nossa Grande Festa Comemorativa, dia 22, o almoço será servido no Bar 
do Ginásio e apenas até as 16:00hs. 

3- O ingresso da Festa Comemorativa custará R$48,00(quarenta e oito reais) para 
pagamentos antecipados até 09 de novembro e após esta data R$ 55,00(cinqüenta e 
cinco) reais. Será servido jantar “Buffet”com direito a um drinque de época. 

4- As mesas comportarão 06(seis) pessoas, e aqueles que comprarem seis ingressos ou 
múltiplos de seis poderão antecipadamente definir as suas mesas segundo mapa 
existente na Secretaria e que será colocado no site do Clube. 

5- Os ingressos poderão ser comprados em dinheiro, cheque ou cartão Visa(crédito ou 
débito) na Secretaria ou D.O.C (ordem de crédito) sendo que neste caso deverá ser 
enviado o comprovante por Fax, e-mail, correio  ao Clube ou apresentado na 
Secretaria. 

6- Face à possibilidade de grande fluxo de pessoas e, especialmente de se confeccionar 
a Decoração Especial para a Festa Comemorativa na noite do dia 22, a partir das 
19 horas o Clube permanecerá fechado e o ingresso será feito pelas portarias, a 
partir das 21horas. Não haverá sauna ou qualquer outra atividade a partir das 
19:00hs no Clube.  

7- O Traje da Festa recomendado deverá típico da época, ou Esporte Fino. Haverá 
premiação para o casal escolhido como melhor caracterização. 

8- No Iúcas Saúde, alguns procedimentos estarão isentos de pagamentos para todos 
associados e convidados, tais como medida da pressão arterial, glicemia capilar e 
hidroginástica. Outros, individuais, serão cobrados sendo o pagamento feito na 
Secretaria do Clube, em cada um destes R$5,00(cinco reais) ficarão para as 
despesas do Clube.   

9- Os profissionais que serão remunerados, a saber; fisioterapeuta, massagista, 
podólogo deverão ser agendados na sala contígua a Sauna, onde funcionará o Iúcas 
Saúde, com bloqueio de horário. O pagamento deverá ser feito na Secretaria 
através de tíquete, como ocorre com a Sauna. 



10- As atividades esportivas serão orientadas por profissional de Educação Física, e 
serão totalmente gratuitas. 

11- Está sendo contatado professor de Educação Física, treinador de Badminton para 
aproveitamento da quadra ao lado da Sauna, podendo haver uma clínica ou 
escolinha de Badminton.  

12- A Noite de Surpresas é, como de praxe, totalmente gratuita, sendo os brindes 
oferecidos pelo Comércio Local, em sua maioria.  

13- O Clube das Iúcas foi fundado em 08 de dezembro de 1958, dia de N.S. da 
Conceição, tendo sido doado imagem pelo sócio Paulo César. A Imagem e o 
Oratório estão sendo recuperados e, devidamente iluminados serão entronizados 
com a benção do pároco do Alto, Monsenhor Nivaldo na tarde de quinta feira, dia 
20.   

Agora, esperamos vocês com muita alegria e emoção. Preparem seu espírito para o período. 
Preparem seus trajes e cabelos para o dia da festa. Sugestões podem ser obtidas no site do Clube. 
Amigo iucano, prestigie o Clube! Vocês são razão e finalidade da sua existência! 
Um grande abraço iucano cinqüentão.     

Carlos Humberto L. de Vilhena 
Presidente           


